[bookmark: _GoBack]VET SYMPOSIUM: Programma, doelgroep en sprekers
Maandag 2 oktober van 13.00 uur tot 18.00 uur
Locatie: hotel van der Valk in Zwolle
Doelgroep: Cardiologen, huisartsen, internisten, arts assistenten en verpleegkundig specialisten
Omschrijving symposium:
CVRM saai of interessant? Welk risico heeft mijn patiënt? Ligt de behandeling van de hoog risico patiënt bij de cardioloog, internist of de huisarts? Of samen? 
Welke streefwaarden hanteren we voor het LDL - cholesterol? Hoe communiceren we met patiënten en collegae?
Programma:
13.00 - 14.00 uur 	Ontvangst met healthy lunch
14.00 - 14.15 uur	 Opening door voorzitters: 
dr F.M.A.C. Martens, cardioloog Deventer
dr. M.A. van de Ree, vasculair interist, diakonessenhuis Utrecht
14.15 - 14.45 uur 	“Debatteren als de beste” Sharon Kroes
14.45 - 15.05 uur 	“Individualiseren van cardiovasculair risicomanagement:medicatie-op-maat”
Drs. J.A.N. Dorresteijn, Fellow Vasculaire Geneeskunde UMCU
15.05 - 15.20 uur 	Discussie
15.20 - 15.40 uur 	Pauze
15.40 - 16.00 uur 	“Visie op de hoog risico patiënt en de vindingen in de huisartsenpraktijk “
Drs. A. Oostindjer, Kaderhuisarts Hart- en Vaatziekten
16.00 - 16.20 uur 	Discussie
16.20 - 16.40 uur 	“Streefwaarden LDL-cholesterol “
Dr. P.A.M. Hoogslag, Cardioloog, Isala Diaconessenhuis
16.40 - 17.00 uur 	Discussie
17.00 - 17.50 uur 	“Presenteren met impact”  door Sharon Kroes
17.50 - 18.00 uur 	Afsluiting door de voorzitters


Leerdoelen per onderwerp:
· Titel/ onderwerp: Individualiseren van cardiovasculair risicomanagement: medicatie-op-maat
- deelnemers (opnieuw) kennis laten nemen van de actuele richtlijnen inzake de streefwaarden LDL-cholesterol.
Subleerdoelen: 
Discussie inzake de behandeling ‘ nastreven richtlijnen‘ of ‘ fire and forget ‘
Focus op secundaire preventie.
Onderbehandeling van hoog risicopatienten.
Bijwerkingen statines.
Indicatiestelling PCSK9remmers.

· Titel/ onderwerp: Vindingen in de huisartsenpraktijk
Wie zijn de hoog risico patiënten, hoe vaak komen ze voor in de HAP
Hoe herken ik ze 
Wat kan ik er aan doen
Behandeling is ip niet anders dan minder hoog risico patiënten
Nieuwe mogelijkheden voor behandeling cholesterol via de 2e lijn

· Titel/onderwerp: Streefwaarden LDL-cholesterol
Absoluut behandeleffect (iNNT) afhankelijk van risico
Behandeling o.b.v. risico  focus op oudere patiënt
Lifetime winst groter bij start op jonge leeftijd, wel langere behandelduur
Aangepaste streefwaarden voor oudere patiënt en patiënt met beperkte levensverwachting in nieuwe richtlijnen
Individuele schatting van lifetime winst binnenkort beschikbaar in de spreekkamer

· Titel/onderwerp: Debatteren/ speechen met impact
Leren presenteren met Impact

Info Sprekers symposium:
· Jannick A.N. Dorresteijn 
· Fellow Vasculaire Geneeskunde en Post-Doc Klinische Epidemiologie
· Universitair Medisch Centrum Utrecht
· Titel/ onderwerp: Individualiseren van cardiovasculair risicomanagement: medicatie-op-maat

· Andrew Oostindjer
· Kaderhuisarts Hart- en Vaatziekten, THOON bv (Twentse Huisartsen Onderneming Oost Nederland)
· Titel/ onderwerp: Vindingen in de huisartsenpraktijk

· P.A.M. Hoogslag, cardioloog
· Afdeling cardiologie, Isala Diaconessenhuis,  Meppel
· Titel: Streefwaarden LDL-cholesterol

· Fabrice Martens (Voorzitter)
· cardioloog Deventer Ziekenhuis
· Marcel van de Ree (Voorzitter)
· Vasculair internist, Diakonessenhuis Utrecht/ Zeist

· Sharon Kroes
· Debatcoach & wereldkampioen debatteren
· Onderwerp: Debatteren/ speechen=> Leren presenteren met Impact
· In een lezing vertelt hij over alle tips en trucs rondom “Leren presenteren en debatteren met impact”, gebaseerd op zijn boek het boek “Overtuigend Debatteren: Alle technieken, tips en trucs.”
· Op verschillende momenten in het symposium zal Sharon Kroes ook een rol hebben in het begeleiden van de stellingen in de discussiemomenten na elk inhoudelijk onderwerp.
